
Programme de Formation : Titre APS (Agent de Prévention et de Sécurité) 

Formation initiale pour exercer les activités de sécurité privée 

 

📌 Présentation de la Formation 

Organisme de formation : EROS FORMATION / C.F.S.I 

●​ Spécialisation : Formation dans les secteurs de la sûreté, la sécurité incendie et le 
secourisme.  

●​ Agrément : Centre de formation agréé par le CNAPS et référencé DATADOCK, en 
cours de certification QUALIOPI.  

●​ Expérience : Plus de 10 ans d’expérience avec des intervenants qualifiés. 

●​ Objectif : Former des professionnels de la sécurité, capables de comprendre et 
d’assumer les enjeux de leurs missions. 

●​ Public cible : Primos-arrivants, personnes en reconversion professionnelle, 
demandeurs d’emploi, ou salariés en poste. 

 

🔍 Pourquoi suivre la formation Titre APS ? 

Contexte et Enjeux 

●​ Obligation légale : Pour exercer les activités de sécurité privée, il est obligatoire de 
suivre la formation Titre APS et de réussir l’examen final (décret du 6 septembre 
2005, modifié le 3 août 2007). 

●​ Carte professionnelle : Délivrée par le CNAPS (valable 5 ans), elle permet 
d’exercer le métier d’agent de prévention et de sécurité (surveillance humaine ou 
par systèmes électroniques). 

●​ Débouchés : Le secteur de la sécurité privée offre de réelles perspectives 
d’embauche et d’évolution.  

●​ Pas d’équivalence : Le Titre APS ne peut être obtenu par équivalence (formation 
obligatoire). 

 

📌 Informations Générales 

●​ Durée : 175 heures (hors examen, soit 5 semaines). 

●​ Prix : 1000 € (particuliers). 

●​ Effectif : 4 à 12 participants maximum par session. 

●​ Lieu : 1040, Avenue Jean Perrin – 13290 Aix-en-Provence. 

●​ Accessibilité : Formation ouverte aux personnes en situation de handicap (sauf 
restriction liée à l’inhabilité ou contre-indication médicale). 

●​ Prochaines sessions 2026-2027 : 

o​ Du 09/05/2026 au 16/06/2026 
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o​ Du 05/09/2026 au 11/10/2026 

o​ Du 07/11/2026 au 14/12/2026 

 

🎯 Objectifs de la Formation 

1.​ Connaître le cadre réglementaire et déontologique de l’exercice de l’emploi 
d’agent de prévention et de sécurité. 

2.​ Acquérir les connaissances théoriques et compétences nécessaires à l’exercice 
de l’activité. 

3.​ Identifier et mettre en œuvre les comportements et attitudes définis par le cadre 
législatif et les exigences de la profession. 

4.​ Exercer les activités de sécurité privée en remplissant les conditions du décret du 
6 septembre 2005. 

 

📜 Prérequis 

Pour intégrer la formation Titre APS, le candidat doit : 

1.​ Être en possession du numéro d’autorisation préalable délivré par le CNAPS. 

2.​ Réussir un entretien de motivation (savoir lire, écrire, et présenter un test d’entrée 
niveau B1 en français). 

o​ Pour les Français : Pas de casier judiciaire exigé. 

o​ Pour les étrangers : Fournir un casier judiciaire B3 du pays d’origine (de 
moins de 3 mois). 

3.​ Fournir un certificat d’aptitude médicale de moins de 3 mois. 

 

🔹 Aptitudes et Compétences Visées 

À l’issue de la formation, le participant sera capable de : 

●​ Assurer la surveillance humaine ou électronique des biens et des personnes. 

●​ Gérer les risques et situations conflictuelles (prévention, désescalade). 

●​ Intervenir en cas d’incident (secours, alerte, coordination avec les forces de 
l’ordre). 

●​ Respecter le cadre juridique et déontologique de la profession. 

●​ Utiliser les outils et équipements de sécurité (ex. : systèmes de vidéosurveillance, 
pointage électronique, etc.). 

 

📚 Programme Détaillé (175 heures) 
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🩺 Module Secourisme (14 heures) 

●​ Gestion des premiers secours : Gestes de base (PLS, RCP, utilisation du DAE). 

●​ Préparation à la formation SST (si nécessaire). 

 

⚖️ Module Juridique (4 heures) 

●​ Environnement juridique de la sécurité privée : 

o​ Livre VI du Code de la sécurité intérieure (parties législatives et 
réglementaires). 

o​ Dispositions utiles du Code pénal. 

o​ Garanties liées au respect des libertés publiques et privées. 

●​ Transmission des consignes et informations. 

 

🛡️ Module Gestion des Risques (13 heures) 

●​ Gestion des risques : Identification et prévention. 

●​ Connaissance des vecteurs d’incendie. 

●​ Prévention des risques terroristes : 

o​ Comportements à adopter en cas de menace. 

o​ Protocoles de sécurité. 

●​ Secourir : Premières actions en cas d’urgence. 

 

🤝 Module Gestion des Conflits 

●​ Gestion des risques et situations conflictuelles : 

o​ Techniques de communication et désescalade. 

o​ Gestion des conflits dégradés. 

 

📊 Module Stratégique 

●​ Connaissance de l’outil informatique : 

o​ Transmission des informations (main courante électronique, registres de 
sécurité). 

o​ Utilisation des systèmes de vidéosurveillance et de pointage électronique. 
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👔 Module Professionnel (Spécialités APS – 151 heures) 

●​ Surveillance et gardiennage : 

o​ Rondes, contrôle d’accès, gestion des alarmes. 

●​ Événementiel : 

o​ Sécurité des manifestations, gestion des flux. 

●​ Télésurveillance et vidéoprotection : 

o​ Utilisation des caméras, analyse des images. 

●​ Palpation de sécurité : 

o​ Techniques légales et respect des droits des personnes. 

 

🎯 Module Complémentaire : Risques Terroristes 

●​ Sensibilisation aux risques terroristes : 

o​ Détection des comportements suspects. 

o​ Protocoles d’alerte et d’évacuation. 

 

Module Durée Contenu Principal 

Secourisme 14h Gestes de premiers secours 

Juridique 4h Cadre légal et déontologique 

Gestion des risques 13h Prévention, incendie, terrorisme 

Gestion des conflits Inclus Désescalade, communication 

Stratégique Inclus Outils informatiques, vidéosurveillance 

Professionnel (Spécialités 
APS) 151h Surveillance, événementiel, télésurveillance, 

palpation 

Total 175h Hors examen 

 

📜 Méthodes Pédagogiques 

●​ Méthode interrogative (partie théorique) : Échanges et questions/réponses. 

●​ Méthode active (partie pratique) : Mises en situation, jeux de rôle. 

●​ Méthode expérientielle : Apprentissage par l’expérience (exercices concrets). 

●​ Organisation par ateliers pédagogiques : Travail en sous-groupes. 
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🎬 Moyens Pédagogiques 

●​ Matériel de secourisme : Mannequins (adulte, junior, bébé), défibrillateurs, trousses 
de secours. 

●​ Équipements de sécurité : 

o​ Appareils émetteurs-récepteurs (fonction PTI/DATI). 

o​ Système de pointage et d’enregistrement de ronde. 

o​ Centrale d’intrusion, caméras de vidéosurveillance (3 caméras). 

o​ Main courante électronique, paires de gants pour la palpation. 

●​ Outils pédagogiques : 

o​ Registre de sécurité, permis feu, autorisations d’ouverture. 

o​ Engins pyrotechniques, tapis tatami, armes fictives. 

o​ Vidéo projection, supports théoriques. 

 

📜 Évaluation et Validation 

Avant la formation 

●​ Entretien oral : Vérification du niveau de connaissances du stagiaire (attestation B1 
ou diplôme). 

Pendant la formation 

●​ Contrôles continus : Évaluation des connaissances théoriques et pratiques. 

●​ Mises en situation : 

o​ Pratiques : PCS (Premiers Secours), palpation, situations d’attaque. 

o​ QCM : Utilisation du Quiz Box pour les évaluations théoriques. 

Examen Final 

●​ Épreuve théorique : QCM de 40 questions (note minimale pour réussir : 12/20). 

●​ Épreuve pratique : Ronde avec anomalies (3) et sinistres (15 minutes, évaluée 
par un jury). 

●​ Validation : 

o​ Carte professionnelle dématérialisée délivrée par le CNAPS (valable 5 
ans). 

o​ Enregistrement des résultats dans l’outil FORPREV (suivi national). 

 

📄 Documents Remis aux Participants 
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●​ Attestation de suivi de formation (si réussite). 

●​ Carte professionnelle APS (délivrée par le CNAPS après étude du dossier). 

●​ Supports pédagogiques : Livrets, fiches mémo, documents réglementaires. 

 

📌 Références Réglementaires 

●​ Loi n° 2021-646 du 25 mai 2021 pour une sécurité globale préservant les libertés. 

●​ Décret n° 2022-198 du 17 février 2022 : Niveau de connaissance de la langue 
française requis pour l’exercice des activités privées de sécurité. 

●​ Décret n° 2022-209 du 18 février 2022 : Conditions d’exercice des activités privées 
de sécurité. 

●​ Arrêté du 27 février 2017 : Formation continue des agents privés de sécurité. 

●​ Livre VI du Code de la sécurité intérieure : Cadre légal des activités de sécurité 
privée. 

 

💡 Indicateurs de Résultats (2021-2022) 

●​ Taux de réussite : 100 % (12 stagiaires concernés en 2021). 

●​ Taux de satisfaction : 

o​ Couverture des besoins : 97,15 %. 

o​ Qualité des formations : 98,20 %. 

o​ SST : 95 %. 

o​ Formateurs APS : 98 %. 

●​ Taux de maintien des inscriptions : 98 %.  

●​ Taux d’abandon : 0 %.  

●​ Taux de réclamation : 0 %.  

●​ Note EDOF/CPF : 4,88/5.  

●​ Avis Google : 4,85/5. 

 

🏢 Pourquoi choisir EROS FORMATION ? 

●​ Expertise : 10 ans d’expérience dans la formation en sûreté, sécurité incendie et 
secourisme. 

●​ Qualité : Centre agréé CNAPS, référencé DATADOCK, et en cours de certification 
QUALIOPI.  
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●​ Engagement : Former des professionnels compétents, responsables et 
opérationnels.  

●​ Accessibilité : Ouvert à tous, y compris aux personnes en reconversion 
professionnelle ou en recherche d’emploi.  

●​ Réseau : Partenariats avec des entreprises d’insertion sociale et professionnelle 
pour faciliter l’intégration. 

 

🔄 Passerelles et Formations Complémentaires 

Après l’obtention du Titre APS, les participants peuvent accéder à d’autres formations pour 
élargir leurs compétences : 

●​ SSIAP 1, 2, 3 (Sécurité Incendie et Assistance à Personnes). 

●​ Recyclage SSIAP 1, 2, 3.  

●​ Remise à niveau SSIAP 1, 2, 3.  

●​ TFP/APS (Technicien de Formation et de Prévention / Agent de Prévention et de 
Sécurité). 

●​ MAC APS (Maintien et Actualisation des Compétences). 

●​ MAC SST (Maintien et Actualisation des Compétences Sauveteur Secouriste du 
Travail). 

●​ H0B0 (Habilitation Électrique pour Personnel Non-Électricien). 

⚠️ Important : Pas d’équivalence pour le Titre APS – la formation initiale est obligatoire. 

 

💼 Débouchés Professionnels 

À l’issue de la formation, les participants peuvent exercer les métiers suivants : 

●​ Agent / Agente de prévention et de sécurité.  

●​ Gardien veilleur / Gardienne veilleuse.  

●​ Inspecteur / Inspectrice de magasin.  

●​ Intervenant / Intervenante sur alarme.  

●​ Portier / Portière physionomiste.  

●​ Rondier / Rondière en sécurité.  

●​ Stadier / Stadière.  

●​ Surveillant / Surveillante de nuit.  

●​ Surveillant / Surveillante de parking.  

●​ Vigile. 
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📞 Contacts et Informations Pratiques 

●​ Adresse : 1040, Avenue Jean Perrin – 13290 Aix-en-Provence. 

●​ Téléphone : 04 65 07 14 80 ou 07 69 85 39 00.  

●​ Email : contact-formation@groupe-eros.com ou 
secretariateros13090@gmail.com.  

●​ Site web : https://cfsiformation.com. 

●​ SIRET : 977 626 993 00017. 
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