
FORMATION HOB0
 
Depuis l’entrée en vigueur en 2012 de 
la norme NF C 18-510, la formation à 
l’habilitation électrique est une 
obligation pour toute entreprise ayant 
des salariés effectuant des opérations 
dans un environnement électrique, 
électriciens ou non. La durée de la 
formation varie entre 1 à 3 jours, selon 
le niveau d’habilitation souhaité. La 
formation concerne autant les salariés 
amenés à changer une ampoule ou à 
manipuler un disjoncteur 
occasionnellement que les techniciens 
de maintenance, les électriciens, les 
électriciens d'équipement, les chefs 
d'équipe et techniciens d'équipement 
en électricité… Les personnes ayant 
suivi une première fois ce type de 
formations sont ensuite amenées à 
suivre un « recyclage », c’est-à-dire 
une formation de mise à jour.

Adresse :
1040, avenue Jean Perrin
19290 Aix-en-Provence

Durée :
7 heures

Prix : 200 euros Particuliers

Nombre de stagiaires : 12 au 
maximum

TITRE III APS: LA FORMATION INITIALE 
POUR DEVENIR AGENT DE 

PRÉVENTION ET DE SÉCURITÉ APS 
(Pour plus d'information, rendez-vous 

sur la section A.P.S de notre site)

La formation Titre III APS s’inscrit dans le 
cadre de la formation obligatoire permettant 
l’acquisition des connaissances et des 
compétences professionnelles requises 
pour accéder aux métiers de la sécurité 
privée.
Pour travailler dans le domaine de la sûreté 
comme agent de prévention et de sécurité, 
il est aujourd’hui obligatoire de suivre la 
formation titre APS et de réussir à l’examen 
final. La validité de la carte professionnelle 
est de 5 annéesMAC APS
La formation MAC APS permet le 
recyclage de vos connaissances d’agent 
de sécurité.
A partir du 1er mai 2022, rajouter dans 
votre dossier de MAC APS, un diplôme 
français ou B1, un justificatif de domicile 
de moins de 3 mois et un casier B3 pour 
les étrangers.
Sources: Actualités CNAPS Mars 2022

FORMATION INCENDIE MS 46
 
 - Formation à la 
manipulation       des  extincteurs.
- Formation Equipier de 1ère ou 
2ème Equipier d'Intervention.

- SSIAP 1,2,3 tous niveaux.
- Formation Manipulation  S.S.I
- Formation SST (Secourisme)
- Formation MAC SST
- Formation HOB0 (Electricité)

- Formation en langues (B1)

- Pré formation SSIAP 1
- Formation MAC SSIAP 1,2,3
- Formation RAN SSIAP 1,2,3
- Formation MAC HOB0

 FORMATION EN 
SECOURISME

S.S.T

L'objectif est la prise en charge 
rapide d'un salarié victime d'un 
accident du travail. La formation 
de sauveteur secouriste du 
travail (SST) s'inscrit parmi les 
actions à mettre en œuvre pour 
satisfaire à cette obligation. Elle 
participe à l'organisation des 
secours et à la prévention des 
risques.
- Formation initiale 
Sauveteur Secouriste du 
Travail (SST)
- Recyclage.
En fin de la formation:
Délivrance d'une carte SST
Validité: 2ans
Recyclage avant la date de 
validité de la carte SST

C.F.S.I
Formation CQP-APS Titre 
APS - Centre de formation 
agréé
04 65 07 05 83 
ou secretariateros13090@gm
ail.com
Devenez agent de sécurité et 
obtenez votre carte 
professionnelle dans notre 
centre agréé. Centre de 
formation avec plus de 10 ans 
d'expérience avec des 
intervenants qualifiés. Agréé 
centre d'examen. Agréé par le 
CNAPS.
Nos formations · Devis Gratuit · Calendrier 
2026 -2027 voir section 
A.P.S· Qui sommes-nous?
Nous sommes en relations 
avec des partenaires en 
sécurité privée et des 
entreprises d'insertion sociale 
et  professionnelles capable de 
vous orienter vers d'autres 
structures en reconversion 
professionnelle.
FORMATION COMPLÈTE
Opter pour le package Titre 
APS + SSIAP 1 + SST + H0 B0 
et bénéficier d’un tarif 
préférentiel.



INFORMATIONS MAC A.P.S
Nombre de stagiaires: 12 maximum
Prix: 300 euros Particuliers 
Durée: 24 h (hors examen)
Taux de réussite: 100 % 
Art 1, 3 & 4 de l’arrêté du 27 février 
2017 relatif à la formation continue des 
agents privés de sécurité.
Evaluation et validation en cours de 
formationProgramme détaillé
Gestes élémentaires de 
premiers secours (Si SST à 
renouveler) – 7H
Cadre juridique d’intervention de 
l’agent privé de sécurité – 4H
Compétences opérationnelles 
générales – 7H
Compétences opérationnelles 
spécifiques : prévention des 
risques terroristes – 13H

Moyens pédagogiques
Matériel secourisme 
(mannequins, défibrillateurs …)
Un PC Sécurité équipé : 
Appareils émetteurs-récepteurs 
équipés de la fonction PTI ou 
DATI.
Modèles d’imprimés : Registre 
de sécurité, permis feu, 
autorisation d’ouverture, 
consignations diverses.
Téléphones, un système de 
pointage et d’enregistrement de 
ronde, une armoire à clé, une 
centrale d’intrusion, un système 
de vidéosurveillance équipé de 3 
caméras.
Main courante électronique, 
paires de gants pour l’exercice 
palpations de sécurité, engins 
pyrotechniques, tapis tatami, 
armes fictives …

Autres informations MAC A.P.S

La carte professionnelle doit 
être renouvelée avant son 
expiration, sinon une 
autorisation préalable délivrée 
par le CNAPS sera nécessaire, 
pour cela, la formation MAC APS 
(Maintien et Actualisation des 
Compétences Agent de 
Prévention et de Sécurité) devra 
être suivie au plus tôt 6 mois 
avant la date d’expiration de la 
carte professionnelle sans 
autorisation préalable entre ce 
délai.

Adresse:
EROS Formation :
1040, avenue Jean Perrin
19290 Aix-en-Provence

Contacts:
04 65 07 05 83 
ou secretariateros13090@gmail.co
m

Durée :
175 heures (hors examen)
Nombre se stagiaires: 12 maximum
Programme de formation:
Voir section A.P.S

Taux de réussite:
97% en 2020 et 96% en 2021
4,98/5 en ligne EDOF/CPF

Accessibilité:
adresse centre
Formation ouverte aux personnes 
en situation de handicap sauf 
restriction liée à l’inhabilité et/ou 
contre-indication médicale

Consulter la section A.P.S du site 
pour les objectifs, aptitude, 
compétences, pédagogie et 
évaluation, validation etc...

Le sauveteur secouriste du travail (SST) est un salarié de l’entreprise. 
Son rôle est de porter les premiers secours à toute victime d’un accident 
du travail ou d’un malaise, mais aussi d’être acteur de la prévention 
dans son entreprise.
Pour cela, il doit être régulièrement formé. Quelques repères pour 
devenir sauveteur secouriste du travail et actualiser ses compétences.
SST
Sauveteur Secouriste du Travail.
Détails de la formation SST
MAC SST
Maintenance et Actualisation des Compétences du SST.
Détails de la formation MAC SST
Formateur SST
Formateur Sauveteur Secouriste du Travail.
Durée: 24 heures
Nombre de stagiaires: 10 maximum
Prix: 150 euros Particuliers 200 euros entreprises
Devis: demande sur le site

https://www.formation-cqp-ssiap-paris.fr/nos-formations/secourisme/formation-sst-sauveteur-secouriste-du-travail/
https://www.formation-cqp-ssiap-paris.fr/nos-formations/secourisme/formation-mac-sst/


INFORMATIONS  
FORMATION  
                       HOB0 ET HOB0V
La formation H0 B0 permet au personnel non-
électricien de travailler à proximité des 
installations électriques en toute sécurité.
 
OBJECTIF

Sensibiliser les participants aux dangers du courant 
électrique, faire connaître les dangers de l’électricité pour 
être capable de mettre en œuvre les méthodes et 
procédures permettant d’effectuer des opérations d’ordre 
non électrique à proximité d’installations électriques sous 
tension dans les meilleures conditions de sécurité.

APTITUDES ET COMPÉTENCES
Être capable d’exécuter des opérations d’ordre non 
électrique dans des locaux réservés aux électriciens à 
proximité de pièces nues sous tension.

MÉTHODE PÉDAGOGIQUE
Séances de formation en salle, dossier technique remis 
aux stagiaires
Etudes de cas concrets, exposés théoriques
Méthodes actives adaptées à la formation des adultes
Organisation par ateliers pédagogiques

EVALUATION / EXAMEN
Evaluation des acquis réalisés tout au long de la 
formation par le formateur avec de la mise en pratique et 
des jeux de rôles
Test de fin de formation avec corrigé
Délivrance d’une attestation individuelle de formation

INDICATEURS DE RÉSULTATS
Taux de réussite formation APS /HOB0 2021 : 92 %

VALIDATION
Attestation de formation H0B0 – H0VB0.

• La carte S.S.T. est délivrée aux stagiaires qui ont satisfait au contrôle 
du comportement.

• Validation:
• L’enregistrement des résultats dans l’outil de gestion FORPREV, 

(permettant un suivi national) à l’issue de la formation pour permettre l’
édition des certificats de SST.

PROGRAMME DÉTAILLÉ
• LE SAUVETAGE-SECOURISME DU TRAVAIL
• RECHERCHER LES DANGERS PERSISTANTS POUR PROTEGER
• De « PROTEGER » à « PREVENIR »
• EXAMINER LA VICTIME ET FAIRE ALERTER
• De « FAIRE ALERTER » à « INFORMER »
• SECOURIR
• SITUATIONS INHERENTES AUX RISQUES SPECIFIQUES
• ORGANISATION DE LA FORMATION
• EVALUATION DES SST
MOYENS PÉDAGOGIQUES
• Mannequins adulte, junior, bébé. Masques individuels, protection individuelle
• Plan SST de l’INRS avec jeu de carte magnets.
• 1 tête articulée
• Trousse de maquillage
• Défibrillateurs, couvertures, tapis
• Divers outils (scie, marteau, couteau …) pour réalisation des cas concrets, 

lingettes désinfectantes, compresse
• …

ACCESSIBILITÉ
Formation en inter : 1040, avenue Jean Perrin -19290 Aix-en-Provence
Formation ouverte aux personnes en situation de handicap sauf restriction 
liée à l’inhabilité et/ou contre-indication médicale.

 FORMATION HOB0 ET HOB0V

PROGRAMME DÉTAILLÉ
Partie 1 PRENDRE CONSCIENCE DS RISQUES 
ELECTRIQUES LIES AU TRAVAIL :
• La tension et le courant
• Les risques liés à l’électricité et les accidents de travail 

associés
• Les effets et l’électrisation sur le corps humain
• Le classement des installations
• Les travaux non électriques en basse tension
• Les travaux non électriques en haute tension
Partie 2 : IDENTIFIER ET ADOPTER LA BONNE 
CONDUITE POUR MAITRISER SES RISQUES :
• Les distances de sécurité
• L’autorisation de travaux
• La lecture de la signalisation
• Les principes et exemples de verrouillage
• Les manœuvre de consignations
• Les rôles des différents intervenants
• L’utilisation du matériel de sécurité électrique
• L’utilisation des outils électrique portatifs à main
• La manipulation de l’outillage non spécifique aux 

électriciens
Partie 3 : REAGIR FACE A UN ACCIDENT :

• La conduite à tenir en cas d’incident sur les 
équipements électriques

• La conduite à tenir en cas d’incident d’origine 
électrique

• Réagir en cas d’incendie sur les ouvrages 
électriques

MOYENS PÉDAGOGIQUES
Vidéo projection,
Mise en pratique,
Livret pédagogique « Préparation à l’habilitation électrique » 
remis au stagiaire

ACCESSIBILTE:
Formation ouverte aux personnes en situation de handicap 
sauf restriction liée à l’inhabilité et/ou contre-indication 
médicale.

Prix: 


